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DescricAo

E um produto destinado a complementar os estogues endégenos de creatina.

SUGESTAO DE USO

Produto em capsulas: tomar 4 capsulas ao dia, preferencialmente antes ou ap6s o treino.

Produto em pé: diluir 3g em 100ml de 4gua ou liquido de sua preferéncia. Tomar uma vez ao dia, preferencialmente
antes ou apds o treino.

SABORES E INGREDIENTES

Produto em capsulas: creatina monohidratada e micronizada, cépsula de gelatina (gelatina incolor, glicerina e dgua
destilada).

Produto em pé: creatina monohidratada e micronizada.

AN GUMARDE-GREA VA ARAEE

INFORMAGGES SOBRE A EMBALAGEM Leaenpa: Ci - Circunrerencia | A - Autura | G- ComprIMENTO | L - LARGURA

(REATINA

MONOHIDRATADA E MICRONIZADA Produto em capsulas Produto em pé
- Pote Cod. Barras Cod. DUN14 Pote Cod. Barras Cod. DUN14
120 cépsulas 7898261285488 27898261285482 100g 7898261288618 27898261288612
tmba\agem (cm) Caixa de transporte (cm) Quantidade por caixa tmbalagem (cm)  Caixa de transporte (cm) Quantidade por caixa
21Cix12A 205Cx136Lx12,9A Gunidades ) 213Cix10A  20,5Cx13,6Lx12,9A Gunidades )

Produto em capsulas Produto em po

Pote Cod. Barras Cod. DUN14 Pote Cod. Barras Cad. DUN14
240 capsulas 7898261285495 27898261285499 1509 7898261285464 27898261285468
Embalagem (cm) Caixa de transporte (cm)  Quantidade por caixa Embalagem (cm) Caixa de transporte (cm) Quantidade por caixa
248Cix145A 253Cx16,6 Lx147A 6 unidades J \30 Cix105A 285Cx190Lx 10,6 A 6 unidades )
APRESENTAGAO
Pote com 120 cApsuLas be 690mG CADA Produto em po
Pote com 240 cApsuLas DE 690MmG CADA g -
Pote com 100G Do PRODUTO EM PO i3 4l TS (@i} WUk
Pote com 1506 Do PRODUTO EM PO 3009 7898261285471 27898261285475
Pote com 3006 po PRODUTO EM PO Embalagem (cm) Caixa de transporte (cm)  Quantidade por caixa
\36,2 Cix12A 345Cx23,0Lx12,1A 6 unidades J

CLASSIFICAGAO

SUPLEMENTO DE CREATINA PARA ATLETAS

INFORMAGAO NUTRICIONAL E ADVERTENCIAS

Produto em capsulas
Porcao de 2.760mg (4 cépsulas)
Quantidade por porgao % V.D.(*)
Creatina 2,89 *x

Néo contém { ignificativas de valor 6t i proteinas, gorduras totais, gorduras
saturadas, gorduras trans, fibra alimentar e sddio.

* % Valores didrios com base em uma d\eta de 2. OOUkcaI ou 8.400kJ. Seus valores didrios podem ser maiores
ou menores de suas
** Valor didrio ndo estabelecido.

NAQ CONTEM GLUTEN. i

“ESTE PRODUTO NAO SUBSTITUI UMA ALIMENTAGAQ EQUILIBRADA E SEU CONSUMO DEVE SER ORIENTADO
POR NUTRICIONISTA OU MEDICO.”

CONTEM 2,89 DE CREATINA NA PORGAO. “0 CONSUMO DE CREATINA ACIMA DE 3g AO DIA PODE SER PRE-
JUDICIAL A SAUDE."

“ESTE PRODUTO NAO DEVE SER CONSUMIDO POR CRIANGAS, GESTANTES, IDOSOS E PORTADORES DE EN-
FERMIDADES.”

Produto dispensado de registro conforme RDC n° 27, de 06/08/2010.

Produto em po
Porgéo de 3g

Quantidade por por¢ao % V.D.(*)

Creatina 3g **

Nao contém { ignificativas de valor ético, carboidratos, proteinas, gorduras totais, gorduras
saturadas, gorduras trans, fibra alimentar e sodio.

* % Valores didrios com base em uma d|e1a de 2. UOUkcaI ou 8.400kJ. Seus valores didrios podem ser maiores
ou menores de suas
** Valor didrio ndo estabelecido.

NAO CONTEM GLUTEN.

“ESTE PRODUTO NAQO SUBSTITUI UMA ALIMENTAQAO EQUILIBRADA E SEU CONSUMO DEVE
SER ORIENTADO POR NUTRICIONISTA OU MEDICO.”

CONTEM 3g DE CREATINA NA PORGAO. “0 CONSUMO DE CREATINA ACIMA DE 3g AO DIA
PODE SER PREJUDICIAL A SAUDE.”

“ESTE PRODUTO NAO DEVE SER CONSUMIDO POR CRIANGAS, GESTANTES, IDOSOS E POR-
TADORES DE ENFERMIDADES.”

Produto dispensado de registro conforme RDC n° 27, de 06/08/2010.
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